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Kompuuterperimeetria

Infolehe eesmark on tutvustada silma vaatevalja uuringut.

Vaatevaljauuring on silma uurimise meetod, mis aitab tuvastada tsentraalse ja perifeerse vaatevélja muutusi mitmete
haiguste korral (glaukoom, insult, aju kasvajad). Tanapéeval kdige sagedamini kasutatav vaatevaljauuring on

kompuuterperimeetria.

Kompuuterperimeeter HFA 720i
Uuringu kirjeldus

Uuringudde katab Teie Uhe silma kinni. Te istute kausikujulise aparaadi taga ja vaatate otse sihtmargile. Aparaat néaitab
erineva tugevuse ja asukohaga valgussignaale. Teie llesanne on vajutada puldi nuppu, kui markate signaali. Te ei pea

nagema kdiki signaale. Paljud signaalid ei ole nédhtavad ka defektita vaatevéaljaga inimestele.

Uuringu ajal tohite silma pilgutada. Oluline on pidevalt sihtméarki jalgida. Uuringu vdite m8neks ajaks peatada, hoides puldi
nuppu all. Uuringu 8nnestumiseks on oluline, et tunneksite ennast uuringu ajal mugavalt ning jargiksite uuringude

juhtnoore. Vajaduse korral saate uuringudele esitada uuringu kohta lisakiisimusi.

Uuringu aeg on umbes 5 minutit Ghe silma kohta. Uuringu I8ppedes prindib aparaat vastuse. Vastuselt on ndha, kas Teil

esineb vaatevélja defekte vdi mitte.
Korduv kompuuterperimeetria aitab hinnata glaukoomi ravi tdhusust.
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