AS Ida-Tallinna Keskhaigla
Ravi 18, 10138 Tallinn
Rg-kood 10822068

Tel 666 1900

E-post info@itk.ee
IDA-TALLINNA KESKHAIGLA www.itk.ee

Kirurgiakliinik

Kirurgiakliinik pakub kvaliteetset arstiabi kirurgilist ravi vajavate haiguste puhul. Meid iseloomustab kogenud, koolitatud ja
puhendunud personal, tdotaja- ja patsiendisdbralik keskkond ning suureparased vdimalused uuringuteks ja raviks koos
t6enduspdbhiste uuenduste rakendamisega. Tanu moodsale tehnoloogiale ja intensiivravi arengule on tdnane kirurgia Giha
kiirem, efektiivsem, ohutum ja vahem kahjustav. Jarjest sagedamini opereerime kdrges eas ja tOsiste kaasuvate

haigustega patsiente.

Oskuskeskused

Igapaevane valvetto nduab meie arstidelt nii kdikide &gedate kirurgiliste haiguste kui ka kitsamate valdkondade head
tundmist. Seetdttu on kirurgiakliiniku oluline arengusuund oskuskeskuste loomine kirurgia kitsamates ja keerukamates

valdkondades.
Kirurgiakliinikus toimuvad mitmel erialal ka 6dede vastuvdtud. Naiteks haavade vastuvdtul osutatakse professionaalset
haavaravi ning péoratakse tahelepanu patsiendidpetusele ja kodusele toimetulekule seoses haavade hooldusega.

Pahaloomuliste kasvajate ravi

Vahihaigestumuse kasv, moodne diagnostika kasvajate varasemaks avastamiseks ja ravivdimaluste avardumine on

paratamatult muutnud pahaloomuliste kasvajate kirurgilise ravi meie haigla oluliseks valdkonnaks.

Vahiravi eri meetodite parimaks kombineerimiseks tehakse k8ik raviotsused onkoloogilistes konsiiliumides, kus osalevad nii

diagnostika kui ravi erialade asjatundjad. Plitiame leida igale patsiendile just tema haiguse ravimiseks parimad meetodid.

Ka kasvajate kirurgias on olulised organeid saastvate (nt onkoplastiline kirurgia, nukleaarmeditsiini tehnikas valvur-
lumfis6lmede eemaldamine), mini-invasiivsete (nt laparoskoopiline kirurgia) ja taastava kirurgia meetodite ning uute

tehnoloogiate (nt kasvajakollete havitamine mikrolaineablatsiooniga (MWA)) kasutamine.

Kirurgiakliinikus ravitakse kdiki seedetrakti, naha, pehmete kudede (lihaskoe, rasvkoe, sidekoe), luude, endokriinsiisteemi

(nd&rmete) ja uroloogilisi kasvajaid, koostdds naistekliinikuga ka rinna- ja gunekoloogilisi kasvajaid.

Pahaloomulise kasvaja kahtlusel on perearstidel vBimalik kasutada e-konsultatsiooni vdimalust, patsiendi suunamisel

leiame vastuvdtuaja nadala jooksul.

Koostoo


https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik
https://prelive.itk.ee/kontakt/meie-inimesed/kirurgiakliiniku-kontaktid

Kirurgiakliiniku jaoks on tahtis patsientide huvidest lahtuv koost66 Pdhja-Eesti perearstide ja maakonnahaiglatega.

Kiiritusravi vallas on meil suureparane koostoo Pdhja-Eesti Regionaalhaigla kiiritusravikeskusega.

Opetava haigla kliinikuna oleme dppebaasiks dpilastele, ulidpilastele ja residentidele Tallinna giimnaasiumidest, Tartu

Ulikoolist ja Tallinna Tervishoiu Kérgkoolist.

Parimaid ravitulemusi aitab saavutada koostt6 haigla kdikide teiste Uksustega. Haiglas on kujunenud kliinikutevahelised nn
multidistsiplinaarsed meeskonnad, mis tegelevad haiguste ennetamise, diagnoosimise ja ravi, samuti dppe-, teadus- ja
arendustddga ning on seetbttu oma tegevusvaldkonna kompetentsikeskused P&hja-Eestis. Kirurgiakliiniku juhtida on nt

sellised meeskonnad nagu

¢ Ulekaalulisuse ravi (koostt6s endokrinoloogia, gastroenteroloogia ja taastusraviga);
« lulisambahaiguste ravi (koostods neuroloogia, reumatoloogia, valuravi ja taastusraviga);

« jalahaiguste ravi (koostt6s endokrinoloogia, reumatoloogia, veresoontekirurgia ja taastusraviga).

Keskused

Erakorralise meditsiini keskus

Uld- ja onkoloogilise kirurgia keskus
Lilisambakirurgia keskus
Ortopeediakeskus

Anestesioloogia ja intensiivravi keskus
Uroloogiakeskus

Kdrva-, nina- ja kurguhaigustekeskus
Operatsioonikeskus
Sterilisatsioonikeskus

Aadressid

Kirurgiakliinik

Ravi 18, Tallinn

666 1900

Google Maps

59.42701, 24.75573
Tootajad


https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/erakorralise-meditsiini-keskus
https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uld-ja-onkoloogilise-kirurgia-keskus
https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/lulisambakirurgia-keskus
https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/ortopeediakeskus
https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/anestesioloogia-ja-intensiivravi-keskus
https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus
https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/korva-nina-ja-kurguhaigustekeskus
https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/operatsioonikeskus
https://prelive.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/sterilisatsioonikeskus
tel:6661900
https://www.google.com/maps/place/Ravi+18,+10138+Tallinn/@59.4279062,24.7545757,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x469294a1693d6329:0xf8fa119e08d7e0f!8m2!3d59.4279035!4d24.7567697

Andrus Arak

620 7080

andrus.arak@itk.ee

Merike Tomberg

620 7080

Merike.Tomberg@itk.ee

Kristin Lichtfeldt

kristin.lichtfeldt@itk.ee
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